
CARDÁPIO ABRIL/2025 

Maternal: 4 MESES A 11 MESES

PERÍODO INTEGRAL TODA PREPARAÇÃO SEM ADIÇÃO DE AÇÚCAR CARDÁPIO ESCOLAR
CRECHE - BERÇÁRIO ABRIL/2025

semana C SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
 (DESJEJUM) 8h às 8h30 14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025

Fórmula infantil Fórmula infantil Fórmula infantil
pera raspadinha banana d'água* amassadinha maçã raspadinha RECESSO RECESSO

 sem semente na tigela  sem semente

semana C SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
 (ALMOÇO) 10h às 10h15 14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025

Complemento  feijão preto arroz papa e feijão preto arroz papa e feijão preto
prato principal ovo caipira* cozido picadinho patinho moído filé de tilápia desfiado

guarnição angu* aipim cozido amassadinho purê de batata inglesa* RECESSO RECESSO
salada xxxx xxxx brócolis* picadinho

sobremesa melancia amassadinha pera raspadinha sem semente
goiaba* raspadinha sem 

semente
semana C SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

 (LANCHE) 13h às 13h30 14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025
Fórmula infantil Fórmula infantil Fórmula infantil

maçã raspadinha mamão amassadinho na tigela banana prata* amassadinha RECESSO RECESSO
 sem semente na tigela

semana C SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
 (JANTAR) 15h às 15h15 14/04/2025 15/04/2025 16/04/2025 17/04/2025 18/04/2025

SOPA DE LEGUMES/HORTALIÇAS tomate* picadinho brócolis* picadinho tomate* picadinho
PROTEÍNA frango desfiado patinho moído patinho moído

COMPLEMENTO macarrão anelzinho arroz fubá RECESSO RECESSO

agricultura familiar*


